
Осенняя регата Четвертьтонников 2025
Этап 2 «Открытой парусной регаты «Кубок Федерации»

В классах Крейсерская яхта Четвертьтонник (0380221811Л), 
Крейсерская яхта Конрад 25 (IOR<5,31) (0380141811Л), Микро (0380431811Л) 

Московская обл., Мытищинский р-н, Болтино, 19-22.09.2025

ГОНОЧНАЯ ИНСТРУКЦИЯ
Используемые сокращения:

ППГ - Международные правила
парусных гонок  2025 –2028

[NP] - Яхта не имеет права протестовать против другой яхты за 
нарушение этого правила. Это изменяет ППГ 60.1.

ГИ - Гоночная инструкция [DP] - Наказание за нарушение какого-либо из пунктов ГИ, 
отмеченных этим знаком, может быть меньшим, чем 
дисквалификация, если такое решение примет ПК.

ГСС - Главное судейское судно [SP] - Это обозначение в пункте ГИ означает, что ПК или ТК 
могут без рассмотрения применить стандартное наказание
за нарушение этого правила. Это изменяет ППГ А5.

ГК - Гоночный комитет ПО - Проводящая организация

ПК - Протестовый комитет ТК - Технический комитет

1. ПРАВИЛА
1.1. Соревнование проводится по правилам, как определено в Правилах парусных гонок (ППГ).

2. ИЗМЕНЕНИЯ ГОНОЧНОЙ ИНСТРУКЦИИ
2.1. Любое изменение гоночной инструкции будет вывешено за 60 минут до сигнала «Старт» первой гонки дня, когда оно вступает
в силу, за исключением изменений в расписании гонок, которые будут вывешены до 21:00 дня накануне вступления в силу.

3. КОММУНИКАЦИЯ СО СПОРТСМЕНАМИ
3.1. Извещения спортсменам будут опубликованы в официальном Телеграмм-канале АФЧ  https://web.telegram.org/k/#@qt_rus и,
при необходимости, размещены на сайте АФЧ www.25ft.org.
3.2.  [DP]  Во  время  гонки,  за  исключением  чрезвычайных  ситуаций,  яхта,  находящаяся  в  гонке,  не  имеет  права  передавать
голосовые сообщения или другие данные, и не имеет права принимать голосовые сообщения или другие данные, недоступные
всем яхтам. 

4. КОДЕКС ПОВЕДЕНИЯ
4.1. [DP] Спортсмены и персонал спортсменов должны выполнять разумные требования официальных лиц соревнования. 

5. СИГНАЛЫ, ПОДАВАЕМЫЕ НА БЕРЕГУ
5.1. Сигналы, подаваемые на берегу, будут показаны на ГСС «Лео», стоящем у причала я/к «ВСБ Галс».
5.2. Если флаг «AP» показан на берегу, то в сигнале гонки «AP» слова «через одну минуту» заменяются на «не ранее, чем через 20
минут».

6. РАСПИСАНИЕ ГОНОК
6.1.

20.09.2025, 
суббота 

Мандатная комиссия в я/к ВСБ «Галс» 10.00 — 10.55

Сигнал «Предупреждение» первой гонки дня 11.57 

Сигнал «Предупреждение» завершающей гонки дня не позднее 17.00

21.09.2025, 
воскресенье

Сигнал «Предупреждение» первой гонки дня 10.57

Сигнал «Предупреждение» завершающей гонки дня не позднее 16.00

6.2. Для сообщения яхтам о том, что вскоре начнется гонка, по крайней мере за ДВЕ минуты до сигнала «Предупреждение» для
первой стартовой группы будет  показан оранжевый флаг,  обозначающий стартовую линию, с одним звуковым сигналом.  Это
изменяет ППГ «Сигналы гонки» «Оранжевый флаг».

7. ФЛАГИ СТАРТОВЫХ ГРУПП 
7.1. Флаги стартовых групп (классов) будут следующими: 

1 Четвертьтонник Логотип класса Четвертьтонник: белые буквы на красном фоне

Конрад 25 (IOR<5,31)
(включая дивизион IF)

Флаг МСС «Q» Quebec (желтый флаг)

3 Микро Логотип класса Микро

8. ЗОНЫ ГОНОК
8.1.  Гонки будут  проводиться  на  акватории Пироговского  рукава  Клязьминского  водохранилища в  районе  ВСБ «Галс» и/или
яхтклуба «Ореховая бухта».

9. ДИСТАНЦИИ
9.1. В Приложении № 1 к ГИ показаны схемы дистанций гонок. 
9.2.  Не позднее сигнала «Предупреждение» стартовое судно ГК укажет номер дистанции следующим образом:
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№ Флаги дистанции Порядок прохождения знаков и указание, по какому борту каждый из них нужно оставить

1

«О»+цифровой вымпел 1
«О»+цифровой вымпел 2
«О»+цифровой вымпел 3

Все знаки огибаются левым бортом.

Старт — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а* — Финиш 
Старт — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а* — Финиш 
Старт — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а* — 2S(2P) — 1 — 1а*— Финиш 

2а

«Красный флаг»+«Т»+«F»
+цифровой вымпел 1 

или +цифровой вымпел 2
или +цифровой вымпел 3 

Все знаки огибаются левым бортом. 

Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 
Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 
Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 

2б

«Зеленый флаг»+«Т»+«F»
+цифровой вымпел 1 

или +цифровой вымпел 2
или +цифровой вымпел 3

Все знаки огибаются правым бортом.

Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 
Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 
Старт — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — 2** — 3 — 1 — Финиш 

3а

  «Красный флаг»+«T»

Все знаки огибаются левым бортом. 

Старт — 1 — 1а* — 2 — 3 — 1 — 1а* — Финиш

3б

   «Зеленый флаг»+«T»

Все знаки огибаются правым бортом.

Старт — 1 — 1а* — 2 — 3 — 1 — 1а* — Финиш

* В случае, когда знак 1а используется, он  устанавливается в районе знака 1 приблизительно на расстоянии 25 – 200 метров
от знака 1. При отсутствии знака 1а вместо знаков (1 – 1а) следует огибать только знак 1.
** Знак № 2 - красный бакен фарватера на Осташковском плёсе.

10. ЗНАКИ

10.1. Знаками дистанции будут надувные цилиндрические буи желтого и оранжевого цветов, а также надувные цилиндрические
буи красного цвета с поперечной серой полосой. Для дистанций 2а и 2б знаком 2 будет красный бакен фарватера на Осташковском
плесе.
10.2. Стартовый и финишный знак для всех дистанций  — надувной красный цилиндрический буй. 

11. РЕЗЕРВНЫЙ

12. СТАРТ

12.1. Старты будут даваться в соответствии с правилом 26. Сигнал «Предупреждение» будет производиться за 3 (ТРИ) минуты до
сигнала «Старт», Сигнал «Подготовительный» - за 2 (ДВЕ) минуты до сигнала «Старт».
12.2. Порядок стартов первой гонки каждого гоночного дня указан в пункте 7 ГИ и может быть изменен для последующих гонок.
Стартовые группы могут быть  объединены.  При  объединении стартовых групп в момент сигнала «Предупреждение» будут
подняты флаги всех стартующих групп (классов).
12.3. Стартовой линией является линия между шестом с оранжевым флагом на судне ГК на правом конце линии и обращенной к
дистанции стороной стартового знака на левом конце линии. 
12.4.  [DP]  Яхты, для которых сигнал «Предупреждение» не был дан, должны находиться в стороне от района старта во время
стартовой процедуры для других классов.

12.5. Яхта, не стартовавшая в течение трёх минут после ее сигнала «Старт», считается как DNS без рассмотрения. Это изменяет
ППГ А5.
13. ИЗМЕНЕНИЕ СЛЕДУЮЩЕГО УЧАСТКА ДИСТАНЦИИ

13.1.  Для  изменения  следующего  участка  дистанции  ГК  переставит  первоначальный  знак  или  финишную  линию  настолько
быстро, насколько это практически возможно. 
14. ФИНИШ

14.1.  Финишной линией является линия между шестом с синим флагом на судне ГК на левом конце линии и обращенной к
дистанции стороной финишного знака на правом конце линии. Финишная линия расположена на месте стартовой линии.
14.2. В случае сокращения дистанции после сигнала «Старт» финишной является линия между знаком, подлежащим огибанию, и
шестом с флагом «S». В случае сокращения дистанции у ворот финишной является линия между знаками ворот.
15. СИСТЕМА НАКАЗАНИЙ
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15.1. «Наказание в два оборота» заменено на «Наказание в один оборот». Это изменяет ППГ 44.1.
16. КОНТРОЛЬНОЕ ВРЕМЯ 

16.1.  Финишное  окно  —  это  время,  в  течение  которого  яхты  должны  финишировать  после  того,  как  первая  яхта  пройдет
дистанцию. Финишное окно составляет 15 минут. Яхты, не прошедшие дистанцию в пределах финишного окна, будут считаться
не финишировавшими (DNF) без рассмотрения. Это изменяет ППГ 35, А5.1 и А5.2.
17. ЗАПРОСЫ НА РАССМОТРЕНИЯ

17.1. Время подачи протестов заканчивается через 1 (один) час после финиша последней яхты в этом классе в последней гонке дня
или сигнала ГК о том,  что  в  этот день  гонок больше не  будет,  в  зависимости от  того,  что происходит  позднее.  Запросы на
рассмотрения должны быть поданы на ГСС или отправлены на адрес qt25@inbox.ru в течение времени подачи протестов. Бланки
запросов на рассмотрение можно получить на ГСС или по электронной почте, указанной в заявке.
17.2. Будет применяться приложение Т «Арбитраж».
17.3. Извещения будут вывешены в пределах 20 (двадцати) минут после окончания времени подачи протестов для оповещения
спортсменов о рассмотрениях, в которых они являются сторонами или свидетелями. Рассмотрения будут производится на ГСС или
в я/к ВСБ «Галс».
17.4. Несоответствие приблизительных углов между знаками дистанции схеме дистанции не является основанием для протеста
яхты или требования исправить результат.
17.5.  В последний гоночный день требование об исправлении результата, основанное на решении ПК, должно быть подано в
пределах 15 минут после того, как решение будет объявлено. Это изменяет ППГ 63.7(b)(2).
18. ПОДВЕДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

В соответствии с п.8 регламента соревнования. 
19. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ

19.1. [DP] Яхта, вышедшая из гонки, должна сообщить об этом ГК при первой разумной возможности.

20. ЗАМЕНА ЧЛЕНА ЭКИПАЖА ИЛИ ОБОРУДОВАНИЯ

20.1. Замена спортсмена может быть произведена только с предварительного письменного одобрения ГК.
20.2. Замена поврежденного или утерянного оборудования может быть разрешения только с письменного разрешения ГК или ТК.
Обратиться в комитет с просьбой о замене яхта обязана при первой разумной возможности, которая может быть после гонки.
21. ПРОВЕРКА ОБОРУДОВАНИЯ И КОНТРОЛЬНЫЙ ОБМЕР

21.1. Яхта или оборудование могут быть проверены в любое время на соответствие правилам класса, регламенту соревнования и
ГИ. 
21.2. [DP] По указанию судьи яхта должна проследовать в определенное место для проверки.
22. РЕЗЕРВНЫЙ

23. РЕЗЕРВНЫЙ

24. [DP] КОМАНДЫ ПЕРСОНАЛА СПОРТСМЕНА

24.1.  Персонал  спортсмена  должны  находиться  снаружи  зоны  гонок  с  момента  сигнала  «Подготовительный»  для  первого
стартующего класса и до момента, когда все яхты финишируют или выйдут из гонки, или до сигнала откладывания, общего отзыва
или прекращения гонки. 

25. РЕЗЕРВНЫЙ

26. РЕЗЕРВНЫЙ

27. ОГРАНИЧЕНИЯ ПО ПОДЪЕМУ ИЗ ВОДЫ

27.1. [DP] Яхты запрещается поднимать из воды в течение соревнования, за исключением случаев, когда имеется предварительное
письменное разрешение ГК или ТК и в соответствии с условиями этого разрешения.

28. ВОДОЛАЗНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ И ПЛАСТИКОВЫЕ БАССЕЙНЫ

28.1. Запрещено использовать подводные дыхательные аппараты и пластиковые бассейны или их эквиваленты вокруг килевых яхт
с момента сигнала «Подготовительный» первой гонки и до окончания последней гонки соревнования. 

29. ПРИЗЫ

В соответствии с регламентом соревнования.

30. ДЕКЛАРАЦИЯ О РИСКАХ

30.1. В ППГ 3 указано: «Только яхта ответственна за свое решение принять участие в гонке или продолжить гонку». Участвуя в
этом соревновании,  каждый спортсмен соглашается и признает,  что хождение под  парусами является  потенциально опасным
видом деятельности  с  присущими ему рисками.  Эти  риски  включают в  себя  сильный ветер  и  волнение на  море,  внезапные
изменения погоды, поломки оборудования, ошибки управления яхтой, плохую морскую практику других яхт, потерю равновесия
на  неустойчивой  палубе  и  усталость,  приводящую  к  повышенному  риску  получения  вреда  здоровью.  Парусному  спорту
свойственен риск стойкого,  требующего дорогостоящего лечения вреда здоровью или смерти в результате утопления, травмы,
переохлаждения или по другим причинам. ПО и комитеты не принимают на себя ответственность за жизнь, здоровье и имущество
спортсменов и персонала спортсменов.

31. РЕЗЕРВНЫЙ

Председатель ГК ___________________________ А.В.Решетов

Осенняя регата Четвертьтонников 2025
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Этап 2 «Открытой парусной регаты «Кубок Федерации»
В классах Крейсерская яхта Четвертьтонник (0380221811Л), 

Крейсерская яхта Конрад 25 (IOR<5,31) (0380141811Л), Микро (0380431811Л) 
Московская обл., Мытищинский р-н, Болтино, 19-22.09.2025

ГОНОЧНАЯ ИНСТРУКЦИЯ, ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

Схемы дистанций гонок. См. пункт 9.2 ГИ.

1 2а 2б

3а 3б
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